
УТВЕРЖДАЮ 

директор МБОУ «СОШ № 3» 

___________ О.А. Виноградова 

«___» ____________2022 г. 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием  

на период осенних каникул 28.10.2022, 30.10.2022, 01.11.2022, 

02.11.2022, 03.11.2022 

 

 

 

 

Время 1 отряд 

8.30-8.45 Встреча детей.  

8.45—9.00 Зарядка. 

9.00–9.15 Линейка (ознакомление с планом работы). Инструктаж.  

9.15–10.10 Завтрак 

10.10–13.00 Досуговые мероприятия.  

 Мастер-классы, кружки, свободное время 

13.00–14.00 Обед 

14.00–14.30 Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.30 Уход детей домой 
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