
 Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее ― 
АООП) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3» НГО 
разработана в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта (далее ― Стандарт) 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 
планируемым результатам освоения АООП, с учетом Примерной 
адаптированной образовательной программы образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями),. 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее ― 
АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) ― это образовательная программа, 
адаптированная для этой категории обучающихся с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию.  

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
осуществляется на основе рекомендаций психолого- медико-
педагогической комиссии (далее – ПМПК), сформулированных по 
результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования, с учетом индивидуальной программы развития инвалида 
(далее ― ИПРА) и в порядке, установленном законодательством 
Российской Федерации.  

При необходимости АООП (любой из вариантов) индивидуализируется 
и разрабатывается специальная индивидуальная программа развития 
(далее ― СИПР), к которой может быть создано несколько учебных 
планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учитывающие 
образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с 
умственной отсталостью. АООП (любой из вариантов) для 
обучающихся, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной 
программой реабилитации инвалида (далее — ИПРА) в части создания 
специальных условий по- лучения образования. АООП (вариант 1) 
предполагает, что обучающийся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) получает образование, которое по 
содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту 
завершения обучения в начальной школе с содержанием и итоговыми 
достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. АООП 
(вариант 1) может быть реализована в разных формах: как совместно с 
другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах; при 
создании специальных условий для получения образования 
указанными обучающимися.  

Для обеспечения возможности освоения обучающимися АООП (вариант 
1), может быть применена сетевая форма ее реализации с 
использованием ресурсов нескольких организаций, а также при 
необходимости с использованием ресурсов и иных организаций. 


